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rückenwind-Projekt der AWO startet Qualifizierung für BeraterInnen im Bereich 
Gesundheit/Familie/Bildung  
 
(Text: AWO Ennepe-Ruhr) 
 
Am 21. und 22. Juni 2011 begann die Qualifizierung zu BeraterInnen (Gesundheit/Familie/Bildung), 
die in den Einrichtungen als AnsprechpartnerInnen für die Mitarbeitende in den Bereichen Gesundheit, 
Familie und Bildung zur tätig sein sollen. Die Maßnahme ist Teil des rückenwind-Projektes „Haus der 
Pflege“ das die Arbeiterwohlfahrt (AWO) Bezirk Westliches Westfalen e. V. in Kooperation mit der 
AWO Ennepe-Ruhr seit Dezember 2010 umsetzt. 
 
Insgesamt sieben betriebliche Beraterinnen und Berater aus acht Einrichtungen werden bis Ende 
2011 an fünf Terminen in rund 70 Stunden fortgebildet.  
 
Beim ersten Modul näherten sich die Teilnehmerinnen und Teilnehmer dem Gesundheitsbegriff der 
WHO und leiteten von dieser Definition die Folgen für die Gesunderhaltung in persönlichen und 
betrieblichen Zusammenhängen ab und lernten die Vernetzung der unterschiedlichen AWO 
Einrichtungen der Region kennen und erste Ansprechpartner für unterschiedliche Fragen. 
 
In den weiteren Qualifizierungen 
werden die Teilnehmer und 
Teilnehmerinnen weitere Organi- 
satoren von Gesundheitsprojekten 
kennen lernen (z. B. 
Krankenkassen und Berufs- 
genossenschaft) und Ansprech- 
partnerInnen in der Region (z. B. 
Bildungsträger und mögliche 
Finanzierung von Fortbildungen). 
Als weiteres Thema wird im Bereich 
der Kommunikation mit dem 
Schwerpunkt Beratung geschult 
werden.  
 
Nach der Fortbildung stehen die 
zukünftigen Beraterinnen und 
Berater vor Ort ihren Kolleginnen 
und Kollegen für diese Bereiche als 
AnsprechpartnerIn zur Verfügung. Bild: AWO / ProjektteilnehmerInnen 

Durch den Einsatz der BeraterInnen sollen die Mitarbeiter und Arbeitgeber gleichermaßen unterstützt 
werden und somit zu einer höheren Arbeitszufriedenheit und Verbesserung der Pflege- und 
Betreuungsqualität führen. 
 
 
 
Kontakt zum Projekt:  
AWO Ennepe-Ruhr  
Rolf Kappel  
Mühlenstraße 5  
58285 Gevelsberg  
Tel. 02332 / 55 888 20  
Fax: 02332 / 55 888 99  
zukunftsperspektiven@awo-en.de  


