Einladung: ,Gesund fuhren — Einladung: ,Gesund fuhren —
Forderung psychischer Gesundheit in - Forderung psychischer Gesundheit in
der Sozialwirtschaft* der Sozialwirtschaft*

Bitte per Faxan: +49(0)89 54497 188

Anmeldung zur Veranstaltung
Mittwoch 19.09.2012

Ort: Karl-Bréger-Zentrum Verpflegungspauschale: 10 €

Karl-Bréger-Str. 9, 90459 Nurnberg Bitte vor Ort in bar bezahlen. ;“3
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PLZ, Ort StraBe g
2
Telefon E-Mail
...................................................................................................... Einladung zur Auftaktveranstaltung am 19.09.12
Das EU - Projekt ,,Gesund fiihren - Férderung psychischer & ?,
Gesundheit in der Sozialwirtschaft“ wird geférdert durch:
Datum.........ccoooiiii Signatur................c - S REER R ,/ \\
s Deutscher Caritasverband .
Ausgewidhltes ForumNr................ Alternatives Forum Nr................... AESF *’" - Carrtas

g s Landesverband Bayern e.V.



lhre Ansprechpartnerin

Christa SchiiBler

Referat EU — Sozial- und Férderpolitik
christa.schuessler@caritas-bayern.de

Anschrift:

Deutscher Caritasverband
Landesverband Bayern e.V.
ESF-Projekt rickenwind

LessingstraBe 1
80336 Munchen
Tel. +49(0)89 54497 124
Fax +49(0)89 54497 188

Weitere Informationen unter:
www.gesund-fuehren.net
www.caritas-bayern.de

Tel. +49(0)89 54497 124

Agenda, Auftaktveranstaltung

9.15 Uhr

9.30 Uhr

10.00 Uhr

10.15 Uhr

12.00 Uhr

12.30 - 13.15 Uhr

Christa SchiiBler
Projektkoordination

BegriBung

Moderation: Thomas Viewegh
Journalist, BR — Studio Franken

Pralat Bernhard Piendl
Landes-Caritasdirektor
Bayern

GruBworte und Einfihrung

Ulrike Achmann
EU-Referat/Landes-Caritasverband
Bayern, Projektvorstellung
,Gesund fihren —

Férderung psychischer Gesundheit
in der Sozialwirtschaft”

Dr. Werner Kissling

Centrum fUr Disease Management,
Technische Universitat MUnchen
,Psychische Gesundheit am
Arbeitsplatz”

Vorstellung der Referentinnen
und Referenten fur die Foren

Mittagspause / Imbiss

13.30 Uhr

15.00 Uhr

15.15 Uhr

16.30 Uhr

Foren. Achtung: nur ein Forum kann besucht werden, da zeitgleich!

Forum 1

Ursula Griesinger

Beratungsdienst Gesundheit, Mensch und
Arbeit, Caritasverband fur Stuttgart e.V.
Martina Lovercic

Zentrum fUr ambulante, teilstationdre und stationdre Dienstleistungen
in der Jugend- und Behindertenhilfe, Mariaberg e.V., im Verbund der

Diakonie
Praxiserprobte Handlungsansétze in
Einrichtungen der Freien Wohlfahrtspflege

Forum 2

Helga Schmitt

Marienhaus-Stiftung, Waldbreitbach

,Halt Spiritualitdt gesund?

Und wenn ja, wie kommt sie in die Organisation?”
Erfahrungen aus der Marienhaus-Stiftung der
Waldbreitbacher Franziskanerinnen

Forum 3

Dr. Ulrich Birner

Siemens AG, Minchen, Corporate Human Resources,
Head of Psychosocial Health and Well-being
»Gesundheitsorientiertes Fuhren: Mit wenig

Aufwand - Nutzen fir alle schaffen®

Forum 4

Barbara Habermann

Referatsleitung Sucht und Psychiatrie,

Verband fUr die Di6zese Augsburg e.V.

SWer inne halt, erhalt von innen Halt.” Psychische
Gesundheit — was kann jeder daftir tun?

Tee- & Kaffeepause

Prof. apl. Dr. Ferdinand Rohrhirsch

Coaching und Beratung Katholische Universitéat Eichstatt-Ingolstadt
2Wider das Burn-out-Syndrom* — Kritik der Okonomisierung sozialer Arbeit

voraussichtl. Ende der Veranstaltung



