
MEHR  
DEMOKRATIE  

WAGEN

… mit Kindern und Jugendlichen
… als Fachkräfte der Erziehungshilfen

… in Einrichtungen der Erziehungshilfen

Wir stehen für  Dialog  Fachlichkeit  Kontinuität

DEMOKRATIE LEBEN bedeutet, sowohl das eigene Lebensum-
feld, als auch die Gesellschaft selbstbestimmt mitzugestalten. 
Damit eine solidarische, gerechte und freiheitliche Gesellschaft 
möglich ist, braucht es Menschen, die sich beteiligen, mitge-
stalten und engagieren und damit demokratische Werte in ihr 
Leben übersetzen. 

Demokratie und ihre Werte müssen erfahrbar und in die persön-
liche Erfahrungswelt transportiert werden. Kinder und Jugendli-
che zu beteiligen ist ein wichtiger Baustein gelebter Demokratie 
und aus dem Alltag einer Einrichtung längst nicht mehr weg-
zudenken. Gelingende Beteiligung stärkt Kinder und Jugendli-
che, fördert ein Gefühl von Selbstwirksamkeit und liefert einen 
wichtigen Beitrag zur Persönlichkeitsentwicklung. Darüber hin-
aus hilft demokratische Bildung zu verstehen, wie eine demo-
kratische Gesellschaft funktioniert,wie demokratische Werte in 
das eigene Handeln übersetzt werden können und die eigenen 
Rechte wahrzunehmen. 

Hinter „Mehr Demokratie wagen“ stehen zwei verschiedene 
Angebote, die auf unterschiedliche Ebenen einer Einrichtung 
zugeschnitten sind. Damit möchte der BVkE Einrichtungen der 
Erziehungshilfen darin unterstützen „noch mehr Demokratie 
zu wagen“ und demokratische Bildungsprozesse mit und 
für Kinder und Jugendliche zu gestalten. Diese Aufgabe 
versteht der BVkE in seinem Selbstverständnis als Anwalt und 
Interessenvertreter für junge Menschen und ihre Familien, als 
Teil seines Auftrags.
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ANGEBOT 1
Ein Wochenende 
voller Demokratie

Zielgruppe
Kinder und Jugendliche sowie begleitende pädagogische Fachkräfte 
aus Einrichtungen der Erziehungshilfen.

Inhalte und Zielsetzungen
Im Vordergrund steht die aktive Auseinandersetzung der teilnehmen-
den Kinder und Jugendlichen mit demokratischen Werten und die 
Stärkung ihrer Selbstermächtigung. 

Die teilnehmenden Kinder und Jugendlichen… 
 ��	� setzen sich aktiv mit der Bedeutung von Demokratie für sich selbst 

in ihren konkreten Bezügen auseinander
 ��	� tauschen sich in der Teilnehmergruppe über Mitbestimmungsfor-

men in ihren Einrichtungen aus
 ��	� beschäftigen sich mit den Fragen, warum sich Beteiligung lohnt 

und wie man Beteiligung anderen Kindern und Jugendlichen nä-
her bringen kann

 ��	� nehmen in den Blick, wie man gute Entscheidungen trifft und was 
Kinder und Jugendliche von Erwachsenen brauchen, damit sie 
gute Entscheidungen treffen können

 ��	� produzieren gemeinsam mit den Fachkräften Ergebnisse

Um einen vielfältigen und lebendigen Dialog führen zu können, schlie-
ßen Sie sich für „ein Wochenende voller Demokratie“ mit 1 bis 2 Einrich-
tungen zusammen. Diese Verbundpartnerschaft stellen Sie zusammen. 
Bei Bedarf unterstützen wir Sie dabei.
Es können bis zu 18 Kinder/Jugendliche und bis zu 6 Fachkräfte teil-
nehmen. Nach Rücksprache ist auch eine größere Gruppe möglich. 
Die Arbeitsphasen finden sowohl in gemeinsamen, in getrennten bzw. 
durchmischten Zusammensetzungen statt. Konkrete Methoden sind 
Kleingruppenarbeit, Austauschrunden, Kreativphasen.

Umfang, Termin und Tagungsort
Ein Wochenende beginnt samstags gegen 11:00 Uhr und endet am 
nächsten Tag mit einem gemeinsamen Mittagessen. Die Referentin 
wird Sie während dieser gesamten Zeit begleiten. Die Veranstaltung 
muss vor dem 17.06.2019 stattgefunden haben. Zur Abstimmung des 
konkreten Termins kommen wir auf Sie zu. Die Verbundpartner organi-
sieren den Veranstaltungsort inkl. Übernachtung und Verpflegung. Bei 
Bedarf unterstützen wir Sie dabei.
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ANGEBOT 2
Methodentraining Demokratische Bildung 

Fortbildung 21.-22.03.2019

Im Mai 2018 haben sich drei Mitgliedseinrichtungen des BVkE schon 
auf den Weg gemacht und ein „Wochenende voller Demokratie“ 
durchgeführt.

Das sagen die Kinder und Jugendlichen zum Wochenende: 

Kinderheim Pauline von Mallinckrod
Kinder und Jugendhilfe St. Mauritz
Raphaelshaus Jugendhilfezentrum

Und die Erwachsenen?

 ��	� „Es hat einfach Spaß gemacht.“

 ��	�� „Es war spannend herauszufinden, wie es in anderen Einrich-
tungen läuft und welche Regeln es in den Einrichtungen gibt, 
die andere nicht haben.“

 ��	� „Wir sollten solche Wochenenden unbedingt öfter machen.“ 

 ��	� „Auch für die Erwachsenen war es spannend mitzuerleben, 
wie in anderen Einrichtungen Beteiligung konkret gepflegt 
wird. Neben dem Austausch von Ideen brachte das Wochen-
ende für alle einen Motivationsschub und die erneute Er-
fahrung, wie viel Spaß und Sinnstiftung es bringt, sich für 
die Beteiligungsrechte von Kindern einzusetzen, und welche 
Bereicherung es ist, mit den Kindern zu kooperieren und ge-
meinsam zu lernen.“ 

Zielgruppe
Pädagogische Fachkräfte der ambulanten und stationären Erzie-
hungshilfen.

Inhalte und Zielsetzungen
Wie kann das eher „spröde“ Thema „Demokratische Bildung“ für und 
mit Kindern so aufgegriffen werden, dass es ihnen Spaß macht und 
sie zum Mitmachen angeregt werden? Bei dieser Fortbildung lernen 
Fachkräfte Ideen und Methoden kennen, wie sie das Thema Demo-
kratie in ihren Einrichtungen und Diensten kreativ und selbstständig 
umsetzen können. 

Die teilnehmenden Fachkräfte…
 ��	� erfahren, wie demokratische Bildungsprozesse in ihren Gruppen 

gestaltet und demokratische Grundprinzipien in die Erfahrungs-
welt der Kinder und Jugendlichen transportiert werden können.

 ��	� beschäftigen sich mit verschiedenen Partizipationskonzepten,  
pädagogischen Ansätzen zur Demokratiebildung und Umset-
zung demokratischer Werte. 

 ��	� lernen Methoden kennen, wie sie partizipative, demokratische 
Prinzipien Kindern „spaßvoll“ vermitteln und wie sie diese Prinzi-
pien in lebendige Beteiligungsprozesse umsetzen können.

Termin und Zeitrahmen 
 ��	 21.03. - 22.03.2019, Hoffmanns Höfe Frankfurt
 ��	� Tag 1	 12:00 Uhr	 Zusammenkommen/Imbiss

		  12:30 Uhr	 Start der Veranstaltung
		  18:00 Uhr	 Ende Tag 1 mit gemeinsamem Abendessen

 ��	 Tag 2	 08:30 Uhr	 Start 
		  14:00 Uhr	 Ende inkl. Imbiss

Jana Heckert, selbständige 
Multiplikatorin für Demo-
kratie in der Heimerziehung, 
B.Sc. Psychologie, Erzieherin

Referentin beider Angebote

Weitere Informationen: 
www.jana-heckert.de

Sie haben noch Fragen oder Wünsche? Bitte sprechen  
Sie uns an: thea.schmollinger@caritas.de



Ihr Ansprechpartner für das Projektteam	  Herr	  Frau

Name, Vorname ______________________________________________

E-Mail _ ____________________________________________________

Tel_ _______________________________________________________

Rechnungsempfänger

Institution __________________________________________________

__________________________________________________________

Straße _ ____________________________________________________

PLZ, Ort ____________________________________________________

Die Einrichtung ist Mitglied des BVkE  	  ja	  nein

Ihr(e) Vebundpartner  
Dieser muss/diese müssen ebenfalls ein Anmeldeformular ausfüllen! 

Einrichtung, Ort ______________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

	� Ich bin damit einverstanden, dass meine Kontaktdaten auf die Teilnehmer-
liste aufgenommen werden, die alle Teilnehmer_innen und Referent_innen 
erhalten.

	� Ich möchte über weitere Bildungsangebote des BVkE per E-Mail informiert 
werden. Bitte nehmen Sie mich in den Newsletter-Verteiler auf.

Hiermit melde ich meine Einrichtung verbindlich für „ein Wochenende voller 
Demokratie“ an. Mit meiner Unterschrift erkenne ich die Teilnahmebedin-
gungen an.

__________________________________________________________
Datum, Unterschrift

Teilnehmerbeitrag/Kosten
BVkE-Mitgliedseinrichtungen:	150 € (pro Einrichtung der Verbundpartnerschaft)
Nicht-Mitglieder:	 190 € (pro Einrichtung der Verbundpartnerschaft)
Darüber hinaus tragen die Verbundpartner sämtliche weitere Kosten – insbeson-
dere die Raum-, Verpflegungs- und Unterkunftskosten der Teilnehmenden. Die 
Honorarkosten für die Referentin sind über Fördermittel und Ihren Teilnehmer-
beitrag abgedeckt. 

ANGEBOT 1 – Ein Wochenende voller Demokratie

Fax: 0761 200 766, E-Mail: carmen.perez@caritas.de
Anmeldefrist: 31.12.2018 – später auf AnfrageANMELDUNG

PRO TEILNEHMENDE EINRICHTUNG

Ihre Kontaktdaten	  Herr	  Frau

Name, Vorname ______________________________________________

E-Mail _ ____________________________________________________

Tel_ _______________________________________________________

Rechnungsempfänger

Institution __________________________________________________

__________________________________________________________

Straße _ ____________________________________________________

PLZ, Ort ____________________________________________________

Übernachtungswunsch 	  ja	  nein

Die Einrichtung ist Mitglied des BVkE  	  ja	  nein

	� Ich bin damit einverstanden, dass meine Kontaktdaten auf die Teilnehmer-
liste aufgenommen werden, die alle Teilnehmer_innen und Referent_innen 
erhalten.

	� Ich möchte über weitere Bildungsangebote des BVkE per E-Mail informiert 
werden. Bitte nehmen Sie mich in den Newsletter-Verteiler auf.

Hiermit melde ich mich verbindlich für das „Methodentraining Demokrati-
sche Bildung“ an. Mit meiner Unterschrift erkenne ich die Teilnahmebedin-
gungen an.

__________________________________________________________
Datum, Unterschrift

Teilnehmerbeitrag (pro Teilnehmer_in)
Teilnehmende aus BVkE-Mitgliedseinrichtungen:
150 € inkl. Verpflegung, ohne Übernachtung
225 € inkl. Verpflegung, mit Übernachtung
Sonstige Teilnehmende:
180 € inkl. Verpflegung, ohne Übernachtung
255 € inkl. Verpflegung, mit Übernachtung

ANMELDUNG Fax: 0761 200 766, E-Mail: carmen.perez@caritas.de
Anmeldefrist: 31.01.2019 – später auf Anfrage

ANGEBOT 2 – Methodentraining Demokratische Bildung

Das Projekt „FORUM:A“ wird im Rahmen des Programms „rückenwind+“ durch das  
Bundesministerium für Arbeit und Soziales und den Europäischen Sozialfonds gefördert.

 ��	Rechnungsstellung und Storno 
	� Bei Anmeldung erhalten Sie per E-Mail eine Bestätigung. Die Rechnung er-

halten Sie vor Veranstaltungsbeginn. Bei Rücktritt vom Angebot 2 bis zum 
31.01.2019 fällt keine Stornogebühr  an; bei Rücktritt von Angebot 2 ab 
dem 01.02.2019 erheben wir eine Stornogebühr in Höhe von 100 % des Teil-
nehmerbeitrags; die Absage muss schriftlich (Datum Posteingang) an die 
BVkE-Geschäftsstelle erfolgen. 

 ��	ESF-Teilnahmebedingung 
	� Diese Angebote werden im Rahmen des ESF-Programms rückenwind+ geför-

dert. Die Teilnahme von Fachkräften setzt das Ausfüllen und Unterschreiben 
eines ESF-Teilnahmeformulars voraus. Bei fehlendem Teilnahmeformular 
verdoppelt sich der Teilnehmerbeitrag (Angebot 1) bzw. erhöht sich der Teil-
nehmerbeitrag um 50 % (Angebot 2). 

 ��	Datenschutz 
	� Ihre Daten werden von uns entsprechend dem Bundesdatenschutzgesetz 

in der jeweils aktuellen Fassung behandelt. Mit Ihrer Anmeldung erklären 
Sie sich einverstanden, dass der BVkE Ihre persönlichen Daten im Rahmen 
der Veranstaltungsorganisation verwenden darf. Diese Einwilligung kann 
jederzeit widerrufen werden. Die Einhaltung der gesetzlichen Datenschutz-
bestimmungen wird Ihnen zugesichert. 

 ��	Veranstalter 
	� Der Bundesverband katholischer Einrichtungen und Dienste der Erziehungs-

hilfen e. V. (BVkE) ist das Netzwerk der Einrichtungen und Dienste der Erzie-
hungshilfen in katholischer Trägerschaft (www.bvke.de). 

 ��	Ansprechpartner 
	� Inhaltliches:	 Thea Schmollinger
		  E-Mail: thea.schmollinger@caritas.de
		  Telefon: +49(0)6131 94797-50 

	 Organisatorisches:	 Carmen Perez
		  E-Mail: carmen.perez@caritas.de
		  Telefon: +49 (0)7 61 200 764

ORGANISATORISCHES
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